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Was macht für dich dein persönliches Wohlfühlzuhause aus?

 

 

 

 

 

Welche Dinge liebst du oder welche Dinge unterstützen dich im Alltag?

 

 

 

 

 

Welche Dinge magst du nicht mehr, womit fühlst du dich nicht mehr wohl, 

was unterstützt dich nicht mehr im Alltag - und kann somit weg?

 

 

 

 

 

Gestalte dir ein Mood-Board für dein Wohlfühlzuhause oder ein Vision-

Board für deine Ziele - was muss da unbedingt drauf?
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Platz für deine Notizen zum Interview:


